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Польза детских музыкальных инструментов 

Музыка для детей является необходимым условием общего развития. 

Детские инструменты и развивающие музыкальные игрушки улучшают 

музыкальный слух, память и ритмику, закладывают навыки мелкой и 

крупной моторики, невербального общения, зрительные, слуховые и 

тактильные способности к восприятию.  

Польза детских музыкальных инструментов еще и в том, что они 

приносят детям радость, позволяют почувствовать себя исполнителем, 

устроив настоящий концерт и организовав веселые игры с целой детской 

компанией. Музыкальные инструменты для детского сада предоставляют 

безграничные возможности для творчества и самовыражения, что 

обязательно пригодится не только в детстве, но и во взрослой жизни.  

 

Детские шумовые инструменты 

 

Шумовые инструменты – это самые первые музыкальные инструменты, 

с которыми знакомятся дети. Шумовые музыкальные инструменты для детей 

обычно разделяют на две группы: 

Инструменты, не имеющие определенной звуковой высоты, то есть, 

шумо-ударные инструменты. К ним относятся бубны, барабаны, бубенцы, 

румбы, треугольники, тамбурины, маракасы и т.д. 

Звуковысотные ударные инструменты, основу которых составляет 

резонансовый ящик, имеющий несколько пластинок определенной высоты из 

метала или дерева. Это кстилофоны, металлофоны, колокольчики, маленькие 

литавры. 

 

 

 



Ксилофон 

Ксилофон для детей представляет собой ряд 

деревянных брусочков разной величины, 

которые настроены на определенные ноты. 

Ребенок ударяет палочками с шарообразными 

наконечникам по брускам, чтобы извлечь звук. 

Играть можно сидя или стоя, в зависимости от 

того, как комфортнее малышу, движения рук 

должны быть свободные. 

 

Бубенцы (браслеты на руку) 

Инструмент состоит из тканевого 

браслета с закрепленными на нем 

четырьмя (или более) бубенчиками. 

Ребенок может надеть браслеты на руки 

и легко потряхивать ними, чередуя 

быстрые и медленные движения. 

 

Бубен 

Этот ударный инструмент для детей 

состоит из обруча и натянутой на 

него натуральной кожи. Чтобы 

извлечь звук, нужно провести 

пальцем по его плоскости либо же 

ударить палочкой или кистью руки.  

 

 

 

 



Джингл-стики (погремушки) 

Музыкальные погремушки для малышей 

издают приятное многоголосое звучание. Это 

лопатка или палочка с закрепленными на ней 

джинглами (тарелочками).  

 

Трещотка 

Это комплект из деревянных планок, 

нанизанных на два ремешка. Концы ремешков 

трещотки для детей нужно взять в обе руки, 

как гармошку. Плавные или резкие движения 

малыша ударяют планки свободными концами 

– и получаются щелкающие звуки.  

 

Маракасы 

Маракасы для детей – это наполненная 

пластиковыми горошинами круглая или 

яйцеобразная деревянная погремушка на 

ручке. Простота игры на маракасах, их 

компактные размеры и маленький вес 

позволяют использовать шумовые 

инструменты для детей от 3 лет. Правильно 

держать маракас – одной рукой и только за ручку. 

 

Треугольник 

Детский музыкальный инструмент треугольник 

представляет собой стальной прут, согнутый в 

форме равнобедренного треугольника, который не 

замкнут в одном из углов. Во время игры малыш 



должен держать треугольник в левой руке, ударяя специальной стальной 

палочкой по различным его частям. 

Детское музицирование является активным видом деятельности, в 

котором совершенствуется мышление малыша и обогащается его 

эмоциональная сфера. Знакомство детей с музыкой нужно начинать с 

шумовых инструментов – они очень просты и эффективны для развития 

музыкальных способностей. 
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